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認定みょうとくこども園  
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７月の保育主題  「照育
しょういく

」  －  おそだて  

 

子どもたちの「持ち味（個性）」とは測ったり比べたりするものではなく、そのまま認める

ことが大切です。そうすると、子どもたちは自分という存在を認められたことでやる気を出

し、自らの力で生き生きと歩き始めるようになります。  

 子どもの個性を正しくとらえることのできる眼は、測る世界を超えたところから生まれま

す。超越の世界。すなわち仏さまの世界からの光は、全ての子どもを照らし、その子なりの

輝きを与えていきます。そして、仏さまのお育てによって、どの子もそれぞれの個性のまま

に輝きを増していくのです。そのためには周囲の大人が、子どもが伸び伸びと自分を表現で

きる場を与えて、何よりも辛抱強く待つことが大切だといえます。  

 子どもたちは園で仏さまのお話を聞いたり、動植物を育てる体験を通して、いのちの不思

議さに目覚めたり、育てることを通して自らも育てられていることに気づいていくようです。 

 今月は、仏さまの光に照らされて、共に育ち合えるような保育を目指したいと思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度のプールあそびについて  

 文部科学省よりプール活動について、プール内で児童生徒の間隔は 2ｍ以上を保つなど、

様々な感染リスクへの対策を講じるよう事務連絡がありました。当園はこの件について検討

した結果、従年のプール活動とは違った形での夏の活動を実施しようと考えています。  

 詳細は今後お知らせいたします。  

 

01 日 (水 ) 幼児発育測定  

02 日 (木 ) 乳児発育測定  

17 日 (火 ) 七夕会  

10 日 (金 ) 不審者対策訓練  

     (東広島警察署生活安全課 ) 

1５日 (水 ) 交通訓練 (ＪＡＦ ) 

17 日 (金 ) 仏参･誕生会  

28 日 (火 ) 避難訓練  

0 お知らせ  

6 月、保育教諭の大畠友紀が結

婚いたしましたことをご報告

いたします。引き続きよろしく

お願いいたします。  

ひと口３０回以上噛みましょう。よ
く噛むと食べ物を飲み込みやすく
なり、消化や吸収を助けます。また、
口の中に食べ物が入っているとき
は、飲み物を口に入れないようにし
ましょう。お茶などで流し込むので
はなく、よく噛むことで細かくなっ
た食べ物を、しぜんと飲み込めるよ  

 うにしましょう。  

寝冷え 
 寝冷えは、夜と朝の温度差に対

応できないことで起こると言われ

ています。明け方の急な温度低下

で体が冷えると、自律神経のバラ

ンスが崩れ、体調がすぐれなくな

ります。パジャマは汗を吸収しや

すいものを着せ、上着はズボンの

中に入れましょう。寝る時はおな

かにバスタオルなどかけてあげま

しょう。  


