
夏野菜の苗植え 

園では野菜の栽培を通して「食べ物の育

ち」を体験します。 

子どもたちは水やりや草とりをしながら

花が咲き、実ができて色付いていく過程を観

察します。収穫できる頃には、自分たちで育

てた野菜への愛着が芽生え、収穫した野菜を

「おいしい！」と食べられる喜びや感謝の気

持ちを感じられると嬉しいです。 

育てる野菜は子どもたちと相談しながら

決めています。土や虫との触れ合いも楽しみ

ながら苗植えをしていきたいです。 

 

子どもの「やってみたい」「やってみよう」 

という気持ちを大切に 

「重そうに見えるから」「まだ身体も小さいから」という

理由で、通園バッグを持ってあげたり、1 から 10 まで、お

出かけの準備をしてしまったりすることはありません

か？小さなことでも、お子さまが主体になって行動できる

ようにし、保護者の皆さんはお子さまが困っているときに

サポートできるようにしましょう。親心からついつい何で

もやってあげたくなりますが、その気持ちをグッと堪える

ことがお子さまの自立心アップのためになります。 

 

 

 

 

 9 日(火) サッカー教室（らいおん組） 

10 日(水) 幼児発育測定 

11 日(木)  乳児発育測定 

12 日(金) 避難訓練 

18 日(木)・19 日(金)  尿検査 

19 日(金) 不審者対策・交通訓練 

22 日(月) アート教室（ぞう組） 

23 日(火) 降誕会・誕生会 

30 日(火) アート教室（しか組） 

31 日(水) コオディネーショントレー

ニング 

（しか・ぞう・らいおん組） 

   令和５年４月 27 日 

認定みょうとくこども園 

1 期 みほとけさまをおがみます 

5 月 讃嘆（さんだん）たたえます 

 毎朝のお参りで仏さまを讃えることを通して、私自身が大切にされている存在なのだと感じる

心と喜ぶ気持ちが育つような環境作りを心がけます。 

爪を切って清潔に 

 爪が伸びていると爪の中や指の間に菌が

繁殖しやすくなります。また、自分やお友だ

ちを傷つけてしまうこともあります。 

ポイント！ 

◎スクエアに切る。 

◎指の皮膚より短く切らない。 

◎5～10 回に分けてちびちびカット。 

◎1 日で切ろうとせず、日にちを替えてちょ

こちょこ切る。 

お知らせ 

※3月卒園式を 19日(火)から 15日(金)に、お別れ会を 18日(月)から 19日(火)に変更します。 

なお、3月 21日(木)からの「1号認定休み」（学年末休業日）は変更ありません。 

 


