
 

2 日(月) 幼児発育測定 

      アート教室（うずら 0.1 組） 

3 日(火)  仏参・誕生会（８月） 

乳児発育測定 

5 日(木) 紙すき体験（らいおん組） 

6 日(金) 避難訓練 

9 日(月) アート教室（ぞう組） 

14 日(土) 上組敬老会（らいおん組） 

17 日(火) お月見会 

24 日(火) 仏参・誕生会 

27 日(金) 遠足・不審者対策・交通訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   令和 6 年 8 月 29 日 

認定みょうとくこども園 

2 期 いつもありがとうといいます 

9 月 報謝（ほうしゃ）ありがとう 

 「生かされている私」であることに目覚め、周囲の人や物に対して「おかげさま」「ありがとう」

「すみません」と感謝で受け止め、心を通わせ、尊重していこうとする心が美しく花開くような

保育をめざします。 

 

鼻血が出た時の対処法 

〇下向きの姿勢で座る 

鼻と口は繋がっているので、上を向くと鼻血が鼻から喉を通って口の中に流れてしまいます。こども

が、「血の味がする」と言ったら、ティッシュなどに吐き出すように伝えましょう。横にならせることも

控えます。鼻血が止まるまでは、座って下向き姿勢が基本と覚えましょう！ 

〇脱脂綿を鼻に入れてから鼻を押さえる圧迫止血 

脱脂綿の代わりにティッシュでいいのでは？と思いがちですが、どんなにやわらかいティッシュであ

っても出血している鼻粘膜には刺激が強く、抜き差しのときに再出血を起こすこともあります。急な出

血や脱脂綿がないという場合、ティッシュは流れ落ちる血を受けるために鼻の下に持ち、鼻を押さえる

圧迫止血を 15分ほど行いましょう。 

お月見を楽しむ 
月見の由来 

旧暦８月 15 日前後の満月を十五夜
といい、ススキを飾り、月見だんごや
お酒を供えて月を愛でる風習がありま
す。 

月見だんごの作り方 

上新粉 150g にぬるま湯 120ml を少
しずつ加えてこね、耳たぶ程度の固さ
になったら 15 等分し、丸める。たっ
ぷりの湯でゆで、浮き上がってきたら
冷水で冷やし、あおいで「てり」を出
す。 

お知らせ 

 じゃがいも販売の売り上げで、らいおん組さんと話し合った結果、LaQと乳児用のブロックを

購入させていただきました。大事に使わせていただきます。ご協力ありがとうございました。 

 


