
お願い 
インフルエンザなどの感染症が流行る季節です。園でも感

染予防対策を行っています。ご家庭でも手洗い・うがい、

定期的な換気や十分な睡眠時間をとり感染予防に努めま

しょう。また、お子様の発熱やいつもと様子が違う場合は

医療機関へ受診をお願いいたします。感染症に罹患され

た場合（ご家族が罹患された場合も）は、速やかに園へご

連絡ください。体調が回復し登園される時は、登園届また

は治癒証明が必要になりますのでよろしくお願いいたし

ます。 

※コドモン資料室に掲載しております、感染症登園基準一

覧をご確認ください。 

また、こども園は集団生活の場ですので、体調不良で登

園された場合、個別の対応は難しいことをご理解いただ

き、お子様の症状が回復され集団生活に支障が 

ないことを確認された上、登園していただきた 

いと思います。 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

  

   

 

 

     

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

6 日(月)乳児発育測定 

7 日(火)発表会予行演習Ⅰ 

8 日(水)幼児発育測定 

10 日(木)発表会予行演習Ⅰ 

14 日(火)サッカー教室（らいおん組） 

15 日(水)・16日(木)発表会予行演習Ⅱ 

17 日(金)避難訓練 

21 日(火)・22日(水)発表会予行演習Ⅲ 

24 日(金)発表会 

27 日(月)コオーディネーショントレーニング(幼児) 

28 日(火)不審者対策・交通訓練 

30 日(木)アート教室（らいおん組） 

31 日(金)仏参・誕生会 

 

 

 

4 期 みんななかよくいたします 

1 月 報恩（ほうおん）ごおん 

 お参りや食事前後の言葉、毎日の様々な事柄をご縁として、たくさんのはたらきかけを受けてい

ることに気づき、「生かされている私」であることに目覚め、たくさんのはたらきかけによるご縁を

喜び、心の豊かな人へと育っていくよう、日々の保育を進めていきます。 

かぜをひいてしまったら 
かぜを長引かせないために、家でゆっくり

過ごしましょう。 
・家の中で安静に過ごし、こまめに水分

補給をしましょう。 

・食欲がない場合は無理に食べさせず、

消化のよいものや、のどごしのよいも

のを、欲しがるだけ与えましょう。 

・汗をかいたら着替えをし、体調に合わ

せて衣服の調節をしましょう。 

・室内の換気と湿度には十分に気をつけ

ましょう。 

令和 6年 12月 26日 

認定みょうとくこども園 

正月の行事食 
（おせち料理）  

色とりどりのおせち料理は、見て
いるだけで気持ちが華やぎます。見
た目の美しさだけではなく、かずの
こは「子孫繁栄」、たいは「めでた
い」、こんぶは「よろこぶ」、黒豆は
「まめに暮らせるように」など、そ
れぞれの食材が持つ意味も伝えてみ
ましょう。意味を知ることで、子ど
もたちがよりおせち料理を身近に感
じることと思います。今年一年の幸
せを願って、ご家族で一緒においし
く味わえるといいですね。 


