
★支援センター公式LINE★ 

支援センターからお知らせを配信します。 

登録お願いします。 

 

 

 

避難訓練 

こども園の訓練に一緒に参加します。 

日 時：8月7日(木) 10:00～ 

 

令和７年7月24日 

認定みょうとくこども園 子育て支援センター 
TEL082-430-4311（支援センター直通） 

みょうとくこども園支援センターは利用される方が、お子さんとゆっくり遊んで過ごしていただける 

場を提供しています。イベント時以外は、お子さんのペースに合わせて遊びに来てください。 

また子育ての困りごとなどありましたらお気軽にご相談して頂き、一緒にお子さまの成長を見守っていきたいと 

思います。 

★開設日 月・水・木（祝日除く）９：００～１４：００(ランチタイム１１：３０～１２：００)  

イベントは予約開始日をご確認のうえ電話又は来園にて予約申し込みをお願いします。 

★天候や感染症などの状況により、開設変更の可能性があります。その都度HPやLINEでお知らせいたします。    

※午前7時の時点で警報が一つでも発令されている場合（レベルに関係なし）は閉所となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定  

8月 (葉月
は づ き

）       

6日(水) 発育測定  

7日(木)    〃                

避難訓練 

21日(木) 給食試食会(未就園児・要予約) 

11:30～は予約の方のみ 

9月（長月
ながづき

）                   

3日(水) 発育測定 

4日(木)    〃 

8日(月) 親子リトミック(要予約) 

＜施設見学＞  

8/28(木),9/10(水)10:30〜11:30 

(1時間程度で行います) 

要予約 こども園へ(TEL：082-428-4678) 

       親子リトミック  

講師ハッピーハッピーさんによるリトミックです。 

親子で音楽にふれ、心地よい空間を共有しましょう。   

日 時：９月８日(月)10:15～11:15 

受  付：９:30～ 

定   員：10組程度（要予約） 

服   装：動きやすい服装 

参 加 費：無料 

受付開始：８月７日(木)～ 

認定みょうとくこども園 子育て支援センターだより 令和７年度 No.3 

子育て支援センター ご利用に当たって 

〇お子さまから目を離さないようにしてください。 

○水筒(水又はお茶)を持ってきてください。 

〇外遊びができるので着替え、帽子があるといいです。 

水遊びをされる方は、タオルも持ってきてください。 

〇遊具の使用はこども園のルールに合わせて遊びます。 

〇暑さ指数が危険の日は、外遊び（水遊び）ができません。 

      給食試食会       

こども園の給食を試食してみましょう。 

日  時：8月21日(木)12:00～13:30 

参 加 費：1食300円（1組につき2食まで） 

場  所：遊戯室 定 員：10組（未就園児・要予約） 

メニュー：・ごはん・辛くない！ヤンニョムチキン 

・添え野菜・わかめスープ・パイナップル 

・カップケーキ 

予約受付：8月1日(木)～ 

★卵･牛乳を使用しています。 

アレルギーには対応できません。 

★発注の関係で2日前までの受付とします。 

★やむを得ずキャンセルされる場合は当日9時までに、 

早くわかっている場合は早めにお知らせください。 

ナスのピザ 
≪材料(4人分)≫ 

 ナス      200ｇ（中2本）    

 ミートソース  72ｇ（大さじ4） 

 塩       少々 

 ピザ用チーズ  40ｇ      

≪作り方≫ 

① ナスのへたを取り、斜め切りにする 

② さっと水に浸しアク抜きをする 

③ 水分を拭き取り、アルミホイルに並べる 

④ ③に塩をかけ、ミートソースをのせ、その上にチーズをの

せる 

⑤ トースターで7～8分焼き、チーズが溶けたら出来上がり 

 

 

 

 

tel:082－428-4678

