
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 8月 28 日 

認定みょうとくこども園 

 

2 期 いつもありがとうといいます 

9 月 報謝（ほうしゃ）ありがとう 

 「生かされている私」であることに目覚め、周囲の人や物に対して「おかげさま」「ありがとう」

「すみません」と感謝で受け止め、心を通わせ、尊重していこうとする心が美しく花開くような保育

をめざします。 

1 日(月)幼児発育測定 

2 日(火)乳児発育測定 

5 日(金)避難訓練 

17 日(水)コオーディネーショントレーニング 

（うずら・うさぎ・らいおん組） 

25 日(木)アート教室（うさぎ組） 

    サッカー教室（らいおん組） 

26 日(金)仏参・誕生会 

非常食の備えは 

できていますか？ 
 

９月１日は、災害への認識を深め、備
えを確認する「防災の日」です。関東大
震災が起きた日であり、台風が多いとさ
れる二百十日から制定されました。 
 

準備するとよいもの  
ご自宅でも防災グッズの用意や点検を

されていると思います。その際、非常食
にお子さんがいつも食べているおやつを
加えておくと、万一の時にも不安を和ら
げてくれる効果があります。 

〇下向きに座る 

鼻と口は繋がっているので、上を向くと鼻血が鼻から喉

を通って口の中に流れてしまいます。こどもが、「血の味

がする」と言ったら、ティッシュなどに吐き出すように

伝えましょう。横にならせることも控えます。鼻血が止

まるまでは、座って下向き姿勢が基本と覚えましょう！ 

◎鼻血の時の圧迫止血は鼻翼（鼻をふくらませるなどの

動作ができる部分）を親指と人差し指で押さえ鼻をふさ

ぐようにし１５分ほど行いましょう。上の方(目に近いと

ころ)を押さえがちですが実はもっと下です。 

鼻血が出た時の対処法 
★災害伝言ダイヤルを使った 

引き渡し訓練について★ 

 

来月、10月１日（水）に災害伝言ダイ

ヤルを使った訓練を実施します。 

４月の参観日にお渡しした手紙を再

度ご確認ください。（途中入園の方には

改めて手紙を配布いたします）。 

訓練当日は、お仕事を切り上げて早

くお迎えに来ていただく必要はありま

せんが、必ず伝言をお聞きになってお

迎えに来てください。詳細については、

９月末にコドモンにてお伝えします。 

ご協力お願いいたします。 

 


